Propozycja przebiegu pojedynczego spotkania synodalnego
|l czesc

e wspdlna modlitwa do Ducha Swietego,

e odczytanie stowa Bozego, (np. : Mk 10, 46-52; Mt 15, 21-28; J 4, 1-42; J 9, Lk 24,
13-35; Dz 10 lub innych — zgodnie z obrazami biblijnymi proponowanymi w
Dokumencie przygotowawczym, rozdz. |ll Stuchanie Pisma Swietego)

e zaproszenie do osobistego odczytania fragmentu w ciszy, zastanowienia sie, co mnie
najbardziej w nim porusza, zwraca mojg uwage, podzielenia sie tymi odkryciami na
forum (jesli grupa jest duza mozna poprosic¢ o glosne dzielenie sie tylko kilka osob).

Il czesé

e przedstawienie sie uczestnikdw (mozliwe przy herbacie lub kawie),

e podanie celu spotkania, jego zasad — kazdy zaproszony jest do mowienia jedynie o
swoim doswiadczeniu i stuchania z uwagg doswiadczen innych bez ich oceniania lub
komentowania; wzajemne stuchanie ma by¢ drogg otwierania sie na gtos Ducha
Swietego,

e podzielenie sie na mniejsze grupy, jesli w spotkaniu uczestniczy wiecej niz 12 osob,

o wybodr osoby, ktéra bedzie zapisywaé najwazniejsze mysli, doswiadczenia
uczestnikow grupki, przedstawi rozeznane jako wazne przez catg grupe mysili,
doswiadczenia na forum,

o wybor osoby, ktéra bedzie dba¢ o zachowanie granic czasowych,

e dialog w grupach na wczesniej podane uczestnikom tematy — mozliwy wg
nastepujgcego schematu':

o 5 minut ciszy — czas na osobistg modlitwe, refleksje nad pytaniami,

o dzielenie sie — po 3 minuty dla kazdego chetnego uczestnika spotkania (w tej
czesci nie odnosimy sie do stdw poprzednikéw, jedynie wypowiadamy wtasne
doswiadczenie),

o 5 minut ciszy — czas na zastanowienie sie, co w wypowiedziach innych
poruszyto mnie najbardziej, dotkneto mojego serca,

o dzielenie sie tym, co wydaje mi sie wazne w wypowiedziach innych — 2 minuty
dla kazdego,

o 5 minut ciszy,

o wypowiedzenie przemyslen, natchnien i refleksji rodzgcych sie w czasie
spotkania,

e wybor mysli, poruszen rozeznanych przez catg grupe za wazne (mozna w oparciu o
zapisywane w czasie spotkania notatki), przygotowanie do podzielenia si¢ nimi na
forum

lll czesé

e podzielenie sie na forum do$wiadczeniami kazdej z grup,
e spisanie mysli, refleksiji, ktére cata wspoélnota rozezna jako natchnienia Ducha
Swietego.

! czas i przebieg dzielenia w matej grupie mozna dostosowywaé na biezgco do potrzeb i mozliwosci
grupy dzielenia.



