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PRZEBIEG SPOTKANIA SYNODALNEGO

(NA PODSTAWIE VADEMECUM SYNODU O SYNODALNOSCI, ANEKS B)

Propozycje wskazéwek dotyczacych organizacji synodalnego spotkania konsultacyjnego

Synodalne spotkania konsultacyjne mogga by¢ organizowane przez rézne grupy w parafii lub przez zebranie

réznych oséb z réznych parafii. Inne organizmy diecezjalne lub organizacje religijne i Swieckie mogga réwniez

wspotpracowaé w organizowaniu spotkan konsultacyjnych. Ponizej przedstawiamy ogdlny zarys krokdow, ktére
mozna podjgc.

Mozna utworzy¢ zespot organizacyjny, ktoéry zaplanuje i przeprowadzi proces konsultacji i spotkania na
poziomie lokalnym, w tym rozezna, w jaki sposdb dotrzec do ludzi i jakie sg najodpowiedniejsze metody
wspierania dialogu i uczestnictwa w autentycznym doswiadczeniu synodalnym.

Do uczestnictwa mozna zachecac poprzez ogtoszenia parafialne, media spotecznosciowe, listy itp. Z
pomoca lokalnych spotecznosci, jak rdwniez instytucji koscielnych, takich jak szkoty i osrodki spoteczne,
mozna podja¢ szczegdlny wysitek w celu identyfikacji i dotarcia do tych, ktérzy od pewnego czasu nie
utrzymujg regularnych kontaktow ze wspdlnotg koscielng. Nalezy zadbac o zaangazowanie tych, ktérzy
sg wykluczeni lub ktérych gtosy czesto nie sg brane pod uwage.

W idealnej sytuacji wsrod uczestnikdw powinny znalezé sie osoby z réznych wspdlnot, o réznych
doswiadczeniach, kulturach, w réznym wieku i o réznych stylach zycia. Liczebnos¢ grupy moze zaleze¢
od dostepnosci miejsca i dogodnych okolicznosci.

Na okoto 2-3 tygodnie przed spotkaniem nalezy rozesta¢ do wszystkich uczestnikéw materiaty
przygotowawcze do modlitwy i refleksji. Mogg one zawieraé krotka lekture na temat synodalnosci,
gtéwne pytanie (pytania) do refleksji oraz sugerowane sposoby modlitwy i rozeznawania w odniesieniu
do tych pytan, w tym zalecane fragmenty Pisma Swietego. Uczestnicy powinni byé¢ réwniez
poinformowani o metodzie, ktdra zostanie zastosowana podczas spotkania synodalnego. Powinni
zarezerwowac sobie czas na osobiste przygotowanie z wykorzystaniem wszystkich tych materiatéw, gdyz
jest to kluczowe dla owocnego dialogu.

Gtowne pytania do refleksji powinny by¢ istotne i krétkie. Czesto lepiej jest mie¢ mniej pytan, ktére
mozna bardziej zgtebié, niz wiele pytan, ktére bytyby potraktowane powierzchownie. Niniejszy Synod
stawia nastepujgce fundamentalne pytanie: Kosciét synodalny, gtoszgc Ewangelie, ,podaza razem”. Jak
owo ,podazanie razem” realizuje sie dzisiaj w waszym Kosciele lokalnym? Do podjecia jakich krokow
zaprasza nas Duch Swiety, aby$my wzrastali w naszym ,,podazaniu razem”? (DP, 26).

Odpowiadajgc na to pytanie, jesteSmy zaproszeni do:
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e przypomnienia sobie naszych doswiadczen: Jakie doswiadczenia z naszego lokalnego Kosciota
przywotuje na mysl to pytanie?

e ponownego odczytania tych doswiadczen w sposdb bardziej pogtebiony: Jakie radosci wywotaty? Jakie
trudnosci i przeszkody napotkaty? Jakie rany wydobyly na Swiatto dzienne? Jakie wzbudzity
przemyslenia?

e zebranie owocdéw, by sie nimi podzieli¢: Gdzie w tych doswiadczeniach rozbrzmiewa gtos Ducha
Swietego? O co Duch Swiety nas prosi? Jakie sg punkty, ktére nalezy potwierdzi¢, jakie sa perspektywy
zmian, jakie kroki nalezy podjac¢? Gdzie dostrzegamy zgodnos¢? Jakie drogi otwierajg sie dla naszego
Kosciota lokalnego?

Bardzo czesto owocng dla uczestnikdw okazuje sie refleksja nad dotychczasowg drogg ich wspdlnoty lokalnej.
Jaka byfa historia zycia wiary wspdlnoty? W jaki sposéb wspdlnota doszta do miejsca, w ktérym jest teraz? W jaki
sposéb Bog byt w niej obecny? Wspdlne wspominanie przesztosci czesto pomaga budowac¢ wspdlnote i
wskazywac jej droge ku przysztosci.

Aby pomdc ludziom w petniejszym zgtebieniu tego fundamentalnego pytania, opracowano dziesie¢ tematow,
aby podkresli¢ istotne aspekty ,przezywanej synodalnosci” (DP, 30). Pytania towarzyszace kazdemu z dziesieciu
tematow moga by¢ wykorzystane jako punkt wyjscia lub pomocna wskazéwka do wzbogacenia konsultacji.
Pytania te mozna znalez¢ w czesci 5 Vademecum, a ich bardziej szczegdétowa wersja jest dostepna w materiatach
towarzyszgcych na stronie internetowej Synodu [https://www.synod.va/en.html].

6. Nalezy zadbac¢ o wystarczajacg liczbe moderatoréw grup, stosownie do wybranej metody i formatu
zgromadzenia konsultacyjnego oraz o ich odpowiednie przygotowanie do prowadzenia procesu. Nalezy
réwniez okresli¢ zespdt osob, ktéry przygotuje synteze konsultacji.

7. Podczas spotkania modlitwa wspdlnotowa i liturgia bedg odgrywac istotng role. Stuchanie siebie
nawzajem jest ugruntowane w stuchaniu Stowa Bozego i Ducha Swietego. Gtebokie formy modlitwy
mogga by¢ wykorzystane, aby prosi¢ Boga o prowadzenie i inspiracje oraz pozwoli¢ Mu pogtebié¢ nasza
komunie miedzy soba. Liturgia i wspdlne rozwazanie Pisma Swietego moga by¢ bardzo pomocnymi
Srodkami w tym wzgledzie.

8. Mozna zastosowaé¢ odpowiednia metode dialogu w grupie, ktoéra bedzie zgodna z zasadami
synodalnosci. Na przyktad, metoda Rozmowy Duchowej promuje aktywne uczestnictwo, uwazne
stuchanie, refleksyjne mowienie i rozeznawanie duchowe. Uczestnicy tworzg mate grupy sktadajace sie
z okoto 6-7 0s6b z réznych sSrodowisk. Metoda ta zajmuje co najmniej godzine i sktada sie z trzech rund.
W pierwszej rundzie kazdy po kolei dzieli sie owocami swojej modlitwy w odniesieniu do pytan i refleksji,
ktére zostaty wczesniej rozdane (zob. nr 5 niniejszego aneksu). W tej rundzie nie ma dyskusji, a wszyscy
uczestnicy po prostu stuchajg w skupieniu kazdej osoby i zwracajg uwage na to, jak Duch Swiety dziata
w nich samych, w osobie méwigcej i w catej grupie. Po tym nastepuje czas ciszy, aby zanotowac swoje
wewnetrzne poruszenia. W drugiej rundzie uczestnicy dzielg sie tym, co najbardziej uderzyto ich w
pierwszej rundzie i co poruszyto ich w czasie ciszy. Moze pojawic sie rowniez dialog, przy zachowaniu tej
samej duchowej uwaznosci. Ponownie po tym nastepuje czas ciszy. Wreszcie w trzeciej rundzie
uczestnicy zastanawiajg sie nad tym, co wydaje sie mie¢ oddzwiek w rozmowie i co ich najbardziej
poruszyto. Odnotowuje sie réwniez nowe spostrzezenia, a takze nierozwigzane kwestie. Spontaniczne
modlitwy wdziecznosci mogg zakonczyé rozmowe. Zazwyczaj kazda mata grupa bedzie miata
moderatora i osobe sporzadzajgcy notatki. (Szczegdétowy opis tego procesu znajduje sie na stronie
internetowej Synodu: https://www.synod.va/en.html).

9. Po zakonczeniu dialogu w grupie, uczestnicy powinni podsumowacé i podzieli¢ sie swoimi
doswiadczeniami z tego procesu w swojej matej grupie. Jak wygladato ich doswiadczenie? Jakie byty
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wzloty i upadki? Jakie nowe i od$wiezajgce spostrzezenia mogli odkry¢? Czego nauczyli sie o synodalnym
sposobie postepowania? W jaki sposéb Bdg byt obecny i dziatat w trakcie ich wspdlnego czasu?

Uczestnicy powinni nastepnie zdecydowaé, jakie informacje zwrotne chcy przekaza¢ zespotowi
organizacyjnemu/pomocniczemu. Pytania przewodnie do syntezy diecezjalnej, przedstawione w czesci
4 Vademecum, moga by¢ wykorzystane jako podstawa do przekazania informacji zwrotnej na poziomie
lokalnym (zob. takze Aneks D).

Nastepnie wszyscy uczestnicy mogg sie zebraé, aby zakonczyc¢ spotkanie. Jeden przedstawiciel z kazdej
matej grupy moze krétko opowiedzie¢ o doswiadczeniach grupy. Uczestnicy powinni zostac
poinformowani o kolejnym etapie procesu synodalnego, tak aby wiedzieli, w jaki sposdb ich wktad
przyczyni sie do odpowiedzi catego Kosciota. Zaleca sie, aby zgromadzenie zakonczyto sie modlitwg lub
piesnig dziekczynna.

Po zakonczeniu spotkania, cztonkowie zespotu organizujgcego/pomocniczego mogg spotkac sie w celu
podsumowania catego doswiadczenia i przygotowania syntezy na podstawie informacji zwrotnych
przekazanych przez wszystkie mate grupy. Nastepnie moga przekazac synteze do diecezjalnej osoby
kontaktowej (oséb kontaktowych).

Jesli ludzie nie mogg uczestniczy¢ w spotkaniu osobiscie lub online, nalezy podjg¢ wysitki, aby dotrzec
do nich za pomocg wiadomosci tekstowych, rozmoéw telefonicznych, radia lub innych odpowiednich
srodkow. Wazne jest, abysmy starali sie jak najlepiej wstucha¢ w gtos kazdego, a zwtaszcza tych, ktorzy
sg marginalizowani.

Wiecej materiatéw mozna znalez¢ na stronie internetowej Synodu [Synod 2021 - 2023].
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